SPOLECZNE KONSEKWENCJE NIEWLASCIWIE ZASPAKAJANYCH POTRZEB DZIECKA
W RODZINIE.

Wspodtczesna polska rodzina znajduje sie pod naporem wielu czynnikéw zewnetrznych, ktére
powodujg jej gwattowne i wielorakie przemiany. Jedne z nich polepszajg jej warunki zycia ( postep
techniczny, osiggniecia cywilizacyjne wielu nauk) inne powodujg jej dezintegracje.

W procesie zaspakajania potrzeb dzieci uczestniczy wiele kregdw srodowiskowych. Sg to te wszystkie
kregi, w jakich podczas swojego zycia obraca sie cztowiek. Jednak zadne srodowisko nie jest tak
wazne w zyciu kazdego cztowieka, jak wazna jest rodzina.

Jest ona pierwszym srodowiskiem, z jakim styka sie istota ludzka po przyjsciu na swiat i zajmuje
czotowe miejsce w zyciu dziecka i cztowieka dorostego. W niej to ksztattuje sie osobowos¢ kazdego
cztowieka i przebiega jeden z najwazniejszych proceséw spotecznych, jakim jest proces wychowania.
Mimo tego ,ze jednostka w dalszym swoim zyciu zetknie sie z réznymi wptywami poza rodzinnych
Srodowisk, to jednak podstawa osobowosci kazdego z nas uformowata sie na podtozu naszego
Srodowiska rodzinnego.

Kazda rodzina petni dwie podstawowe funkcje: po pierwsze, zaspakaja podstawowe potrzeby swych
cztonkoéw ( biologiczne, psychiczne i spoteczne) oraz ksztattuje nowe potrzeby, nadajgc im kierunek.
Zycie spoteczenstwa, zachodzgce w nim przemiany maja duzy wptyw na egzystencje rodzin, postawy i
zachowania rodzicéw. Te zjawiska z kolei odgrywajg ogromne znaczenie w procesie zaspakajania
potrzeb dzieci i mtodziezy.

Pracuje w Szkole Podstawowej nr 2 w Zarach na stanowisku pedagoga szkolnego i od siedmiu lat
obserwuje jak zaspakajane sg potrzeby niektérych naszych uczniéw w domu i jaki to ma wptyw na
wychowanie i rozwdj tych dzieci.

Pierwsza grupa potrzeb, jakg chciatam omoéwic jest zwigzana z rozwojem fizycznym dziecka i sg to
potrzeby czesto okreslane w literaturze mianem biologicznych.

Do grupy tych potrzeb nalezatoby zaliczy¢: dbatosé o rozwdj fizyczny dzieci, zapewnienie dziecku
zdrowia oraz stworzenia takich warunkdw zycia i rozwoju, aby organizm mtodego cztowieka
funkcjonowat jak najlepiej .Zaspokoi¢ te potrzeby nalezatoby, przestrzegajac zasady bezpieczenstwa,
higieny, prawidtowego odzywiania, racjonalnego trybu zycia, ochrony przed chorobami i wtasciwej
opieki nad dzieckiem chorym.

Wymienione powyzej warunki, wigzg sie Scisle z sytuacjg socjalno - bytowg rodziny.

W rejonie mojej szkoty mieszkajg rodziny, ktéry dosy¢ powaznie dotknat problem bezrobocia.
Rodziny te nie majg czesto pieniedzy na zaspokojenie podstawowych potrzeb ludzkich. Jadtospisy
uktadane w oparciu o mozliwosci finansowe tych rodzin bardzo czesto nie realizujg potrzeb
rozwijajgcego sie organizmu dzieci. W takich rodzinach wiele razy brakuje pieniedzy na chleb, a co
dopiero na ciagle drozejace lekarstwa i podreczniki dla dzieci. Wskaznikiem takiego stanu rzeczy jest
coraz wieksza grupa dzieci przychodzaca na lekcje bez pierwszego sniadania, zjedzonego w domu i
drugiego w tornistrze. W naszej szkole luki zywieniowe rekompensowane sg akcjami zywieniowymi (
obiady i $niadania), organizowanymi ze srodkéw Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej. Jednak w
niedziele i Swieta, dzieci z rodzin najubozszych otrzymujg positki bardzo nieregularnie i s to positki
przygotowywane na miare mozliwosci finansowych rodziny. W rodzinach, gdzie rodzice zajeci s
pracg zawodowa, sposob zywienia dzieci tez jest czesto nieprawidtowy. Sg to zazwyczaj gotowe
produkty, zawierajgce ogromne ilosci Srodkéw konserwujgcych. Wynikiem tego sg czeste



zachorowania dzieci na choroby przewodu pokarmowego i otytosci.

Wazng sprawag jest rowniez ubiér dzieci i zaopatrzenie ich w podreczniki szkolne, zeszyty i inne
pomoce potrzebne do nauki w szkole. Stad w naszej szkole organizowane s3 akcje zbiorki odziezy,
zakup pomocy szkolnych za srodki uzyskane z Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej lub od
prywatnych sponsoréw oraz kiermasze uzywanych podrecznikow.

Jedna z podstawowych potrzeb psychicznych cztowieka, pojawiajgcy sie juz we wczesnym
dziecinstwie jest potrzeba kontaktu emocjonalnego. Poczatkowo jest ona zaspakajana poprzez
kontakty z matkg, a nastepnie z pozostatymi cztonkami najblizszej rodziny. Realizowana jest ona w
codziennych kontaktach, we wspdlnym przebywaniu, przezywaniu radosci i smutkdéw, wzajemnym
okazywaniu zainteresowania, zyczliwosci, czutosci, ciepta i mitosci.

W mojej szkole coraz czesciej obserwuje zjawisko pozostawiania dzieci pod opiekg innych cztonkéw
rodziny lub 0séb obcych na czas pracy zawodowej za granicg badz tez brak kontaktu emocjonalnego
dzieci z rodzicami. Problem ten ujawnia sie nie tylko w rodzinach dysfunkcyjnych ale réwniez w
rodzinach normalnych. Wiez emocjonalna z dzieckiem jak i potrzeba kontaktu emocjonalnego jest
bardzo czesto niedoceniana i lekcewazona przez rodzicéw. Rodzice zaspakajajac potrzeby biologiczne
swoich podopiecznych, uwazajg ,ze robig juz wszystko w stosunku do swoich dzieci i sg bardzo
zaskoczeni, gdy pojawiaja sie z nimi problemy wychowawcze.

Dziecko ,, opuszczone” przez rodzicdw nie ma przy sobie nikogo bliskiego podczas dobrych i ztych
chwil. Dzieci te bardzo szybko usamodzielniajg sie, zaczynajg same sobie radzi¢ w trudnych
sytuacjach. Trudno je wdrozy¢ do jakichkolwiek obowigzkéw. Sg aroganckie wobec dorostych, gdyz
traktuja ich jak réwnych sobie, czesto wchodzg w grupy przestepcze, badz siegajg po narkotyki. U
duzej ilosci tych dzieci wystepujg zaburzenia emocjonalne, nadpobudliwosé psychoruchowa lub
zobojetnienie uczuciowe. Mtodsze dzieci wolniej sie rozwijajg fizycznie, psychicznie oraz czesto
chorujg, U starszych dzieci mogg pojawic sie zachowania agresywne i aspoteczne, sktonnosci do
izolacji i unikania kontaktow z otoczeniem.

Wazng sprawa w wychowaniu dzieci jest rowniez to, aby rodzina organizowata doswiadczenia
poznawcze dziecka, rozwijata wyobraznie i pamieé, ksztattowata wrazliwo$é uczuciowg oraz éwiczyta
wole dziecka. Zauwazytam, ze w ostatnim czasie rodziny coraz czesciej zrzucajg ten obowigzek na
szkote i inne instytucje, ktdre w zasadzie majg rodzine wspomagac, a nie wyreczac. Taki stan rzeczy
powoduje, ze szkota staje sie dla dzieci drugim domem, z ktérego bardzo czesto nie chcg wychodzic¢
do witasnych domdéw. Rodziny w oczach tych dzieci przesuwajg sie na dalszy plan, a z czasem stajg sie
niepotrzebne, zbedne, a nawet znienawidzone.

Inng wazng oraz niepokojgca konsekwencja niezaspokojonych potrzeb dzieci jest coraz bardziej
rozszerzajgce sie zjawisko sieroctwa spotecznego. W literaturze termin ,, sieroctwo spoteczne”
okreslane jest w roznorodny sposéb: sieroctwo psychologiczne, psychiczne, emocjonalne,
subiektywne, utajone i duchowe. Dzieci takie silnie odczuwajg brak zrozumienia przez rodzicéw i
niedosyt mitosci z ich strony.

Brak zrozumienia wigze sie z niskim poziomem kultury i Swiadomosci wychowawczej rodzicéw,
ktérzy w matym stopniu interesujg sie potrzebami psychologicznymi swoich dzieci.

Natomiast niedosyt mitosci, nie zawsze zwigzany jest z brakiem takich uczu¢ do dziecka, czesto
wynika to z nieumiejetnosci ich okazywania, przemeczenia, nerwowosci, niepokoju zwigzanego z
trudng sytuacjg spoteczno - gospodarczg naszego kraju i brakiem stabilizacji . Zdarza sie, ze dzieci nie
sg catkowicie odtragcone przez rodzicéw, a tylko sadza, ze tak jest, gdyz rodzice za mato im to
okazuja. Rodzice tacy nie znajdujg czasu na wspdlne rozmowy, positki, rekreacje, bo nastawieni sg na



przezycia poza rodzinne: zbyt silnie angazujg sie w prace zawodowa, pogon za wartosciami
materialnymi, kontaktami towarzyskimi. Dziecko pozostaje wéwczas na uboczu ich dziatan. Taka
sytuacja jest bardzo bolesna dla dziecka. S Gerstman uwaza, ze skutki pozornej obojetnosci mogg byc¢
analogiczne jak w przypadku obojetnosci rzeczywiste;.
Takie dzieci rekompensujg sobie brak ciepta rodzinnego, realizujac sie w nieformalnych grupach
rowiesniczych badz przyptacajac braki uczuciowe réznymi chorobami somatycznymi organizmu np.
nerwicami, wrzodami zotadka, lekami nocnymi, nadpobudliwoscia psychoruchows itp.
Awans pienigdza i dobr materialnych w naszym kraju, jest to zjawisko, ktére prowadzi do tego , ze
wiekszos¢ dzieci uwaza pienigdz za najwyzszg uznawang wartosé. Sposoby dochodzenia do tej
wartosci dajg wiele do zyczenia. Pewna stale rosngca grupa dzieci zdobywa pienigdze i inne pozadane
dobra materialne na drodze nielegalnej, a nawet przestepczej. Najczesciej kradng ,, dla siebie”, ale
bywa ze utrzymuja z kradziezy cate rodziny. Nie rzadko rodzice wiedzg skad ich dzieci majg pieniadze,
a mimo to nic nie robig, aby przerwac ten przestepczy proceder. Kradziezg trudnig sie dzieci z rodzin
dysfunkcyjnych, przestepczych, dotknietych alkoholizmem i biedg. Kradng réowniez ludzie mtodzi z
tzw., dobrych rodzin”, niezle sytuowanych. Wskazane zachowania ekstremalne poprzedza zwykle
podkradanie pieniedzy rowiesnikom, rodzicom, przywtaszczanie drobnych kwot i przedmiotéw,
wymuszanie haraczu na mtodszych kolegach.
W pracy pedagoga szkolnego, to zjawisko jest mi dobrze znane. Korzenie jego tkwig w
funkcjonowaniu rodziny. Rodzice, ktérzy poczatkowo nie reagujg na przynoszone przez dziecko do
domu rézne obce przedmioty oraz matki i ojcowie, ktdrzy nie kupujg dzieciom podrecznikéw,
zeszytéw i przybordw, wymaganych przez szkote, a pdzniej nie dochodzg prawdy, skad ich dziecko to
zdobyto, stajg sie cichymi sprzymierzeficami matych ztodziei.
Ludzie dorosli zacierajg slady przestepstw swoich dzieci, w ten sposéb wychowujg ich na jednostki
aspoteczne.
Te wszystkie zjawiska majg ogromny wptyw na ksztattowanie osobowosci dzieci i ich sposdb
zaspakajania potrzeb. Podsumowujac nalezy stwierdzié, ze przede wszystkim rodzina uczy jak nalezy
zaspakajac swoje potrzeby, ustalajgc swoim dzieciom hierarchie wartosci i zasady moralne.
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